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Einfiihrung

Herzlich willkommen!

Wir haben in den vergangenen Jahren begonnen, den Weg der Firmvorbereitung naher
an die Lebensumstédnde junger Menschen anzupassen. Das spiegelt sich vor allem darin
wieder, dass es keinen festen Kursablauf fiir alle gibt. Wir versuchen, ein moglichst
breites Spektrum aus Angeboten zu erstellen, aus dem man die fiir sich passenden
auswahlen kann. Man sammelt auf diesem Weg sogenannte , Credopoints”.

Mit erreichen einer bestimmten Zahl dieser Punkte kann man sich dann zum n&chsten
Firmtermin anmelden. Wie lange man sich fiir diesen Weg Zeit nimmt, liegt bei der
Planung jedes Einzelnen.

Damit alle, die sich auf den Weg der Firmvorbereitung machen, auch untereinander
kennenlernen und austauschen kdnnen, gibt es fiinf GroBgruppentreffen, die fiir alle
mehr oder weniger verpflichtend sind.
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Worum es bei der Firmung geht

Die Firmung gehort in der katholischen Kirche zu den drei Sakramenten, mit denen ein
Mensch in die Glaubensgemeinschaft der Christen aufgenommen wird. Nach Taufe und
Erstkommunion ist die Firmung der letzte Schritt in ein bewusstes und
eigenverantwortliches Leben im Glauben.

Jesus hat seinen Jiingern und damit auch uns einen , Beistand* versprochen, der uns in
allem Sicherheit, Kraft und Klarheit geben will, wenn er selbst zu seinem Vater
zuriickgekehrt ist. Den ,, Beistand* nennen wir auch den Heiligen Geist. Diesen Heiligen
Geist ruft der Bischof auf jeden, der gefirmt wird, herab und spricht ihm seine
lebensbegleitende Hilfe zu.
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Wegbegleiter Firmung

Wegbegleite rr

"~

Der ,,Wegbegleiter " ist ein kleiner Ausweis, in dem man den
eigenen Weg der Vorbereitung dokumentieren kann. Man
kann ihn in den Pfarrbiiros erhalten. und sich dort auch
registrieren lassen. Er umfasst fiinf Themenfelder, in denen
die Credopoints gesammelt werden kdnnen. Wenn hier
mindestens 15 Credopoints zusammengekommen sind, kann
man sich zur nichsten Firmung anmelden.

@ Gruppentreffen @ Praxis
@ Leben aus dem Glauben o Events
o Gottesdienste o ,,Come Together"
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Gruppentreffen

Die Gruppentreffen finden immer zu einem bestimmten Thema in einem der
Pfarrheime unseres Sendungsraumes statt. Manche Themen werden mehrfach

angeboten, damit sich die Teilnehmerzahl verteilen kann.

Welche Gruppentreffen man zu welchem Thema besucht, bleibt jedem selbst
iberlassen. Wichtig ist nur, dass, unabhangig von der Gesamtzahl der Credopoints,
jeder mindestens fiinf solcher Gruppentreffen besucht haben muss, um sich zur

Firmung anmelden zu konnen.

sv;\m\/

ST.STEPHANUS

Firmung im Sendungsraum Leverkusen West




Leben aus dem Glauben

In diesem Themenfeld geht es vor allem darum, Menschen kennen zu lernen, die in
irgendeiner Form ihr berufliches oder ehrenamtliches Engagement aus ihrem Glauben
heraus gestalten. Solche Menschen werden wir vor allem bei Besuchen in deren
Tatigkeitsfeld erleben.
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Gottesdienste

Zu einem aktiven christlichen Leben gehoren auch regelmaBige Gottesdienstbesuche.
Sie sind immer eine Gelegenheit Gott und den Menschen aus der Gemeinde zu
begegnen. In den Angeboten und Terminen werden wir auf besondere Gottesdienste
aufmerksam machen, aber natiirlich geht es nicht nur um solche besonderen Feiern.
Wichtig ist, dass, unabhangig von der Gesamtzahl der Credopoints, jeder mindestens
fiinf Gottesdienste besucht haben muss, um sich zur Firmung anmelden zu kénnen. In
der Gesamtzdhlung werden nur diese fiinf Punkte beriicksichtigt. Es ist also nicht
moglich, nur mit fiinf Gruppentreffen und zehn Gottesdienstbesuchen die erforderliche
Punktzahl zu erreichen.
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Praxis

In diesem Themenfeld geht es nicht so sehr um die theoretische Auseinandersetzung
mit dem Glauben, sondern viel mehr darum, was man im Leben einer Gemeinde
praktisch tun kann. Ohne das Engagement von ungezihlten Ehrenamtlichen, die gerne
mit anpacken, wire eine Gemeinde tot. Hier kann man Credopoints sammeln, wenn
man Messdiener/in ist, sich bei den Sternsingern beteiligt, bei den Aufgaben rund um
unsere Pfarrfeste mitmacht, sich fiir ein Projekt bei unseren Chéren beteiligt, die
Biichereien unterstiitzt, in einem unserer Familienmesskreise mitmacht, ...
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Unter Events fallen alle Sonderveranstaltungen, die im Rahmen der Firmvorbereitung
einen Platz haben kénnen. Dazu zdhlen z.B. Pilgerwanderungen, Exerzitien, Fahrten
nach Taizé und ahnliches. Diese Angebote zdhlen natiirlich auch dann, wenn sie von
seiten der Schule oder in einer anderen Gemeinde angeboten werden.

Die Credopoints, die man bei Events sammelt, sind meistens Mehrfachpunkte. Sie
zdhlen mit zum Bereich der Gruppentreffen.
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,Come Together"

»Come Together" sind eine besondere Form der Events. Aus den Riickmeldungen der

vergangenen Jahre hat sich ergeben, dass es zu wenig gemeinsame Aktionen gab, bei

denen sich alle Menschen in der Vorbereitung auch als Gesamtgruppe erleben kdnnen.
Deshalb haben wir jetzt einige zentrale Themen auf Treffen mit der gesamten Gruppe
gelegt. Diese Treffen mochten wir lhnen / Euch ganz besonders ans Herz legen, damit
deutlich wird, dass es viele interessante und einzigartige Personlichkeiten gibt, die sich
mit auf den Weg gemacht haben.

sv;\m\_/

ST.STEPHANUS

Firmung im Sendungsraum Leverkusen West



Termine und Angebote

Jeden Monat gibt es ein Infoschreiben iiber die aktuellen Angebote und Moglichkeiten,
das wir lhnen / Euch als Email zukommen lassen. Auf unseren Homepages gibt es
daneben auch einen Ubersichtsplan fiir einen gréBeren Zeitraum, der immer wieder
aktualisiert und erweitert wird. Das jeweils aktuelle Infoschreiben ist auch in unseren
Schaukasten in der Infoecke Firmung zu finden ist.
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Anmeldung zur Firmung

In unserem Sendungsraum feiern wir jedes Jahr rund um den 1. Advent eine Firmung.
Die Anmeldung zu einer konkreten Firmfeier erfolgt erst, wenn die notwendigen
Credopoints erreicht sind. Etwa vier Wochen vor einer Firmung werden Termine
angeboten, bei denen man sich in einem Einzelgesprich zu der Firmung anmelden kann.
In dem Gespréach soll sich jeder dariiber klar werden, warum er gefirmt werden méchte.
Die Entscheidung liegt ausschlieBlich bei jedem einzelnen und wird von unserer Seite
aus nicht bewertet; es geht nur darum, dass jeder vor sich eine klare Entscheidung
treffen und begriinden kann.
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Ansprechpartner und Adressen

@ Franz-Josef Ostermann Tel.: +491708009754,
franz-josef.ostermann@erzbistum-koeln.de

Pastoralbiiro St. Aldegundis, Burgstr. 2, st.aldegundis@katholisch-lev.de
Pastoralbiiro St. Stephanus, Stephanusstr. 76, st.stephanus@katholisch-lev.de
Homepage St. Aldegundis https://www.sankt-aldegundis.de/

Homepage St. Stephanus https://stephanus-wbk.de
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