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S\'.ALDEGUNDIS

Leverkusen




Herzlich willkommen!

Wir haben in den vergangenen Jahren begonnen, den Weg der Firmvorbe-
reitung niher an die Lebensumsténde junger Menschen anzupassen. Das
spiegelt sich vor allem darin wieder, dass es keinen festen Kursablauf fiir
alle gibt. Wir versuchen, ein moglichst breites Spektrum aus Angeboten
zu erstellen, aus dem man die fiir sich passenden auswahlen kann. Man
sammelt auf diesem Weg sogenannte » Credopoints«.

Mit erreichen einer bestimmten Zahl dieser Punkte kann man sich dann
zum nichsten Firmtermin anmelden. Wie lange man sich fiir diesen Weg
Zeit nimmt, liegt bei der Planung jedes Einzelnen.

Damit alle, die sich auf den Weg der Firmvorbereitung machen, auch
untereinander kennenlernen und austauschen kénnen, gibt es fiinf Grofs-
gruppentreffen, die fiir alle weitestgehend verpflichtend sind.

Worum es bei der Firmung geht

Die Firmung gehort in der katholischen Kirche zu den drei Sakramenten,
mit denen ein Mensch in die Glaubensgemeinschaft der Christen aufge-
nommen wird. Nach Taufe und Erstkommunion ist die Firmung der letzte
Schritt in ein bewusstes und eigenverantwortliches Leben im Glauben.

Jesus hat seinen Jiingern und damit auch uns einen » Beistand « verspro-
chen, der uns in allem Sicherheit, Kraft und Klarheit geben will, wenn er
selbst zu seinem Vater zuriickgekehrt ist. Den » Beistand « nennen wir auch
den Heiligen Geist. Diesen Heiligen Geist ruft der Bischof auf jeden, der
gefirmt wird, herab und spricht ihm seine lebensbegleitende Hilfe zu.



Wegbegleiter Firmung

Wegbegleiter? : _ . . . .
. Der »Wegbegleiter« ist ein kleiner Ausweis, in dem

man den eigenen Weg der Vorbereitung dokumentieren

 kann. Man kann ihn in den Pfarrbiiros erhalten. und

LLLLLL -y sich dort auch registrieren lassen. Er umfasst fiinf The-

menfelder, in denen die Credopoints gesammelt werden

kénnen. Wenn hier mindestens 15 Credopoints (CP) zu-

: 4 sammengekommen sind, kann man sich zur néchsten
&‘ Firmung anmelden.

Worum geht es in den Themenfeldern?
Gruppentreffen

Die Gruppentreffen finden immer zu einem bestimmten Thema in einem
der Pfarrheime unseres Sendungsraumes statt. Manche Themen werden
mehrfach angeboten, damit sich die Teilnehmerzahl verteilen kann.

Welche Gruppentreffen man zu welchem Thema besucht, bleibt jedem
selbst iiberlassen. Wichtig ist nur, dass, unabhingig von der Gesamtzahl
der Credopoints, jeder mindestens fiinf solcher Gruppentreffen besucht
haben muss, um sich zur Firmung anmelden zu kénnen.

Leben aus dem Glauben

In diesem Themenfeld geht es vor allem darum, Menschen kennen zu
lernen, die in irgendeiner Form ihr berufliches oder ehrenamtliches Enga-
gement aus ihrem Glauben heraus gestalten. Solche Menschen werden wir
vor allem bei Besuchen in deren Tétigkeitsfeld erleben.

Gottesdienste

Zu einem aktiven christlichen Leben gehéren auch regelméfige Gottes-
dienstbesuche. Sie sind immer eine Gelegenheit Gott und den Menschen
aus der Gemeinde zu begegnen. In den Angeboten und Terminen werden



wir auf besondere Gottesdienste aufmerksam machen, aber natiirlich geht
es nicht nur um solche besonderen Feiern.

Wichtig ist, dass, unabhéngig von der Gesamtzahl der Credopoints,
jeder mindestens fiinf Gottesdienste besucht haben muss, um sich zur
Firmung anmelden zu kénnen. In der Gesamtzdhlung werden nur diese
fiinf Punkte beriicksichtigt. Es ist also nicht mdéglich, nur mit fiinf Grup-
pentreffen und zehn Gottesdienstbesuchen die erforderliche Punktzahl zu
erreichen.

Praxis

In diesem Themenfeld geht es nicht so sehr um die theoretische Ausein-
andersetzung mit dem Glauben, sondern viel mehr darum, was man im
Leben einer Gemeinde praktisch tun kann. Ohne das Engagement von
ungezihlten Ehrenamtlichen, die gerne mit anpacken, wire eine Gemein-
de tot. Hier kann man Credopoints sammeln, wenn man Messdiener/in
ist, sich bei den Sternsingern beteiligt, bei den Aufgaben rund um unsere
Pfarrfeste mitmacht, sich fiir ein Projekt bei unseren Choren beteiligt, die
Biichereien unterstiitzt, in einem unserer Familienmesskreise mitmacht,

Events

Unter Events fallen alle Sonderveranstaltungen, die im Rahmen der Firm-
vorbereitung einen Platz haben kdnnen. Dazu zdhlen z.B. Pilgerwande-
rungen, Exerzitien, Fahrten nach Taizé und #dhnliches. Diese Angebote
zdhlen natiirlich auch dann, wenn sie von seiten der Schule oder in einer
anderen Gemeinde angeboten werden.

Die Credopoints, die man bei Events sammelt, sind meistens Mehrfach-
punkte. Sie zdhlen mit zum Bereich der Gruppentreffen.

Come Together

»Come Together« sind eine besondere Form der Events. Wir haben eini-
ge zentrale Themen auf Treffen mit der gesamten Gruppe gelegt. Diese
Treffen mochten wir Thnen / Euch ganz besonders ans Herz legen, damit
deutlich wird, dass es viele interessante und einzigartige Personlichkeiten
gibt, die sich mit auf den Weg gemacht haben.



Anmeldung zur Firmung

In unserem Sendungsraum feiern wir jedes Jahr rund um den 1. Advent
eine Firmung.

Die Anmeldung zu einer konkreten Firmfeier erfolgt erst, wenn die not-
wendigen Credopoints erreicht sind. Etwa vier Wochen vor einer Firmung
werden Termine angeboten, bei denen man sich in einem Einzelgesprich
zu der Firmung anmelden kann.

In dem Gesprich soll sich jeder dariiber klar werden, warum er gefirmt
werden mochte. Die Entscheidung liegt ausschlielich bei jedem einzelnen
und wird von unserer Seite aus nicht bewertet; es geht nur darum, dass
jeder vor sich eine klare Entscheidung treffen und begriinden kann.

Ansprechpartner

e Franz-Josef Ostermann Tel.: +491708009754,

franz-josef.ostermann@erzbistum-koeln.de

e Pastoralbiiro St. Aldegundis, Burgstr. 2, st.aldegundis@katholisch-
lev.de

e Pastoralbiiro St. Stephanus, Stephanusstr. 76, st.stephanus@katholisch-
lev.de

e Homepage St. Aldegundis https://www.sankt-aldegundis.de/

e Homepage St. Stephanus https://stephanus-wbk.de
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Event: 2 CP

Event: 2 CP

Event: 2 CP

Come Together

Gottesbilder — 25. April

Wer oder was ist eigentlich Gott fiir mich? Auf diese Frage hat wahr-
scheinlich jeder seine ganz personliche Antwort. In vielen Namen und Be-
zeichnungen, die im Zusammenhang mit Gott gebraucht werden, kommen
die unterschiedlichsten Seiten zum Vorschein, wie Menschen Gott sehen
und erfahren. Wir wollen bei diesem Treffen solchen Bildern nachgehen
und uns dadurch unserem eigenen Gottesbild klarer werden.
Das Treffen beginnt um 14.30 Uhr in der Kirche Herz-Jesu
in Wiesdorf. Gegen 16.30 Uhr brechen wir auf zur Abend-
messe nach St. Antonius in Wiesdorf um dort gemeinsam
die Abendmesse zu feiern.
Anmeldung iiber den Link: Anmeldung 25. April

Heiliger Geist — 16. Mai

Wenn man sich Gott vorstellt, ist der Gedanke an Gott als Vater oder Sohn
in der Person von Jesus noch naheliegend. Aber was ist mit dem Heiligen
Geist? In diesem Treffen wollen wir versuchen, dem Heiligen Geist ein
Stiick ndher zu kommen. Der Heilige Geist ist die zentrale Person Gottes
im Sakrament der Firmung.

in Wiesdorf. Um 17 Uhr enden wir dort mit der Feier der
Abendmesse.
Anmeldung iiber den Link: Anmeldung 16. Mai

Kirche — 31. Mai

Der Glaube ist immer eine sehr personliche Entscheidung und jeder muss
ihn auf seine Weise mit Leben fiillen. Glauben braucht aber auch eine
Gemeinschaft, einen Ort und einen Rahmen, in dem man ihn mit anderen
teilen kann. Bei diesem Treffen stellen wir uns der Frage nach der aktuellen
und einer lebendigen Kirche.


https://communis.erzbistum-koeln.de/index.php/apps/forms/s/tx8yTzLMBAZz7sCce7Misrby
https://communis.erzbistum-koeln.de/index.php/apps/forms/s/nbPxstpcNygWPwSZSLbfjJPs

Heilig Kreuz um 11 Uhr und endet gegen 14.30 Uhr im s
Pfarrheim in der Memelstr. 13a
Anmeldung iiber den Link: Anmedlung 31. Mai

Tod und Auferstehung — 21. Juni

Die Frage nach dem Leben und seinem Ende sind fiir uns alle unausweich-
lich. Alle Religionen versuchen auf sie eine Antwort zu finden. Was sind
unsere Vorstellungen, Hoffnungen und Angste? Welche Antworten gibt
unser Glaube?

eure Kleidung. Anmeldung uber den Llnk Anmeldung 21.
Juni

Zeichen und Symbole der Firmung — 4. Juli

In der Feier der Firmung begegnen wir verschiedenen Zeichen und Sym-
bolen. Wir wollen diesen Symbolen nachgehen und eine Vorstellung davon
gewinnen, was fiir einen Platz sie in der Feier einnehmen.

Rheindorf (Burgstr.) Zum Abschluss feiern wir die Heiligen
Messe in der gleichen Kirche. Anmeldung iiber den Link:
Anmeldung 4. Juli

Firmday in Leverkusen — 3. Oktober

An diesem Tag sind alle Firmlinge aus ganz Leverkusen zu einem gemein-
samen Tag mit Weihbischof Rolf Steinhduser eingeladen. Wir beginnen
um 10 Uhr in St. Remigius und gehen von dort zu verschiedenen Orten
in Opladen. Es gibt insgesamt 12 Workshops, die in zwei Blocken am
Vor- und Nachmittag angeboten werden. Themen sind unter anderem:
»Schwertarbeit «, Bogenschiefen, Musik, Erlebnispddagogik, Bibliolog und
viele andere.

Event: 2 CP

Event: 2 CP

Event: 2 CP


https://communis.erzbistum-koeln.de/index.php/apps/forms/s/kcCyZwHQKMfQxR9zbeTJiDji
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1CP

Gruppentr.:

1CP

Gruppentr.:

Wir treffen uns um 10 Uhr in der Kirche St. Remigius in 0|
Opladen. Zum Abschluss feiern wir die Heiligen Messe mit j
Bischof Steinh&user. Der Tag endet um 17 Uhr. Der Tag ist
inklusive Essen und Getrénken. Anmeldung iiber den Link:
Anmeldung Firmday

Gruppentreffen

Kennenlernen — 14. April

Bei diesem Treffen geht es darum, andere, die sich auch auf den Weg
der Firmvorbereitung gemacht haben, kennen zu lernen. Was ist mir in
meinem Alltag wichtig? Warum bin ich bei der Firmvorbereitung dabei?
Was habe ich fiir Erwartungen?

Mit Hilfe eines Spieles wollen wir diese und viele andere Fragen anstofsen.

Ort: Pfarrheim St. Stephanus Biirrig, Beginn: 18 Uhr An-
meldung iiber den Link: Anmeldung 14. April

Leben in der Gemeinde — 7. Mai

Wie ldsst sich unser Glaube leben? Jeder kennt seinen Alltag und die Her-
ausforderungen die darin liegen. Dazu kommen noch die globalen Themen,
die uns beschéftigen. Gibt es einen Unterschied wenn man versucht, seinen
Glauben bewusst an diesen Herausforderungen zu messen?

Ort: Pfarrheim Heilig Kreuz, Beginn: 18 Uhr Anmeldung
iiber den Link: Anmeldung 7. Mai

Handeln Jesu — 2. Juni

Jesus hat die Menschen oft mit seinen Ansichten und seiner Art, auf an-
dere zuzugehen, iiberrascht. Manche hat er damit vor den Kopf gestofien,
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andere waren fasziniert und sind ihm gefolgt. Wir wollen in diesem Treffen
nach dem Besonderen seines Evangeliums fragen und Beispiele finden.

1CP

b=
Ort: Pfarrheim St. Aldegundis, Beginn: 18 Uhr Anmel- qé
dung iiber den Link: Anmeldung 2. Juni LED
Glaubensbekenntnis — 17. Juni A,
@)
Das Glaubensbekenntnis ist (hoffentlich) ja allen bekannt. Wenn man in .
die Geschichte des Glaubensbekenntnisses schaut ist man erstaunt, wie E
lange und intensiv um viele Punkte darin gerungen wurde. Was bedeuten &,
die verschiedenen Aussagen in diesem Text und wie verstehe ich sie fiir %
mich selbst? @
Ort: Pfarrheim St. Aldegundis, Beginn: 18 Uhr Anmel-
dung iiber den Link: Anmeldung 17. Juni
Lebenswelt Jesu — 10. Juli
o
Wenn wir im Evangelium von Jesus horen, vergisst man schnell, dass es ©
einen konkreten historischen Rahmen gab, in dem das ganze stattgefun- P'
den hat. Bei diesem Treffen soll die Zeit, in der Jesus gelebt hat, etwas E
lebendiger werden. Wie haben die Menschen damals gelebt, womit hat &,
man seinen Lebensunterhalt verdient, welche Rolle spielten die Romer, %
welche Lebensmittel waren iiblich? @

iiber den Link: Anmeldung 10. Juli
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1CP

Gruppentr.:

Event: 1 CP

Event: 1 CP

Die sieben Gaben des Heiligen Geistes — 13. Oktober

Was kann sich eigentlich in mir verdndern, wenn der Heilige Geist in
meinem Leben eine Rolle spielt. In der Tradition der Kirche werden sieben
Gaben benannt, die der Heilige Geist in uns entfalten will.

Es geht in diesem Treffen um den Kern der Firmung und ist daher sicher
ein Highlight unter den Treffen.

Ort: Pfarrheim St. Aldegundis, Beginn: 19 Uhr Anmel-
dung iiber den Link: Anmeldung 13. Oktober

Events

Eat & Pray — 17. April und 12. Juni

In der Jugendkirche Leverkusen(JuLe) bietet unser Kaplan Schmitz einen
Abend mit gemeinsamen Kochen, Reden, Beten und natiirlich Essen an.
Néhere Infos sind auf der Homepage der JulLe zu finden

»Der gute Ton« — 7. und 14. November

Zu einem gelungenen Fest gehort mehr als nur genug zu essen und zu
trinken. Wie kann man einen Tisch ansprechend vorbereiten, damit sich
alle wohlfiihlen konnen? Welche Regeln im Umgang miteinander gehéren
auch heute noch zum guten Ton. Der Leiter des Bayer Casinos steht als
Referent fiir Fragen und praktische Ubungen an den beiden Tagen zur Ver-
fligung. Die Teilnehmerzahl ist an beiden Tagen jeweils auf 25 Personen
begrenzt. Daher unbedingt an die Anmeldung denken!
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https://communis.erzbistum-koeln.de/index.php/apps/forms/s/NjJW83sqLfJ9zAabN6GSpQLS
jule-leverkusen.de
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Ort: Pfarrheim St. Aldegundis, Beginn: 10 Uhr bis 13 Uhr
Anmeldung iiber den Link: Anmeldung fiir einen der Tage

Beispiele: Leben aus dem Glauben

Jugenkirche Leverkusen: JuLe — 24. April

In Leverkusen Opladen gibt es eine ganz besondere Kirche mit angeschlos-
senem Café und Rdumen fiir Veranstaltungen, die sich mit ihrer Gestal-
tung und ihren Angeboten speziell an junge Menschen richtet.

In der JuLe werden wir Nicole Kaluza, die Leiterin der JulLe treffen. Sie
14dt uns ein, die Einrichtung, die besonderen Angebote, ihre perstnliche
Motivation und andere Mitarbeiter kennen zu lernen.

Beispiele: 1 CP

Ort: Fufigingerzone Opladen, Kolner Strafe 42, Beginn:
18 Uhr Anmeldung iiber den Link: Anmeldung 24. April

Seelsorge als Beruf — 29. April

Das soll keine Werbeveranstaltung fiir die Berufe in der Seelsorge sein.
Wir haben in unserem Seelsorgeteam eine ganze Bandbreite unterschied-
licher Aufgaben mit denen wir in den Gemeinden unsere Moglichkeiten
einbringen. An diesem Abende laden wir im Anschluss an die Messfeier zu
einem offenen Gespréach iiber unsere Motivationen und die Perspektiven,
die wir daraus fiir ein gemeinsames Glaubensleben sehen, ein.

Beispiele: 1 CP

dung iiber den Link: Anmeldung 29. April
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Beispiele: 1 CP

Praxis: 1 CP

Notfallseelsorge — 10. September

Gelegentlich hért man in den Nachrichten von Menschen, die sich durch
ein plotzliches Ereignis in einer Ausnahmesituation wiederfinden. Dann
werden Notfallseesorgerinnen oder Notfallseelsorger erwihnt, die sich um
diese Menschen kiimmern.

Seit 16 Jahren gehore ich zum Team der Notfallseelsorger und moch-
te an diesem Abend einen Blick auf diese Aufgabe und die Menschen,
die sie iibernehmen, werfen. Diese Veranstaltungen sind offen fiir alle
Interessierten.

Ort: Pfarrheim Heilig Kreuz, Beginn: 18 Uhr Anmeldung [
iiber den Link: Anmeldung 10. September

Praxis

Pfarrfeste

In unseren beiden Gemeinden gibt es in jedem Jahr Pfarrfeste bei denen in
der Vorbereitung und natiirlich auch am Tag selbst viele helfende Hande
gebraucht werden. Das geht vom Aufbauen iiber Kuchenbacken, Geschirr-
spiilen, Pommesbacken, Getrankezapfen, Spiele betreuen ... bis hin zum
Abbauen und Aufriumen.

Wer gerne bei einem oder mehreren Festen mithelfen mochte, kann die
entsprechenden Felder ankreuzen. Ich leite eure Kontaktdaten dann an
die entsprechenden Teams weiter. Vielen Dank!.

Termine:

28. Juni: Heilig Kreuz 20. Sep.: St. Hildegard
12. Juli: Christus Konig

13. Sep.: St. Stephnus Hit. 27. Sep.: St. Aldegundis 1,-;:-'- F

Anmeldung iiber den Link: Anmeldung Pfarrfesthelfer*in
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Seniorentreff in St. Aldegundis

Der Seniorenkreis von St. Aldegundis trifft sich 14-tdglich donnerstags
um 15 Uhr im Pfarrheim St. Aldegundis. Dort geht es vor allem um die
Bewirtung der Giste und den freundlichen Umgang mit dlteren Menschen.

Praxis: 1 CP

Anmeldung Seniorentreff

Du liebst Musik und singst gerne? Dann komm doch zu
einem unserer Chore:

Wir haben in unseren beiden Gemeinden vier Chorangebote, bei denen

man sich mit seiner Stimme einbringen kann.
Probentermine:

Praxis: 1 CP

Familiensingkreis: freitags, 16 Uhr im Pfarrheim St. Alde-
gundis

Chor unisono: mittwochs 19.45 Uhr St. Stephanus (H)

Chorg. St. Stephanus: mittwochs 19 Uhr in St. Stephanus
(B)
Chor St. Aldegundis: dienstags 19 Uhr in Heilig Kreuz

Anmeldung iiber den Link: Anmeldung Chére
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Anmeldetage fiir die Firmung am 29. November
2026

Die néchste Firmung feiern wir am ersten Adventssonntag, dem 29. No-
vember. Bevor ihr euch dazu anmelden konnt, braucht ihr nach den Re-
geln, die vorne stehen, die erforderlichen 15 Credopoints. Die Anmeldung
erfolgt in einem personlichen Gesprich, das ihr an einem der folgenden
Termine fiihren kénnt:

8. Oktober: zwischen 16 Uhr und 19 Uhr im Turmzimmer in St. Hilde-
gard

10. November: zwischen 16 Uhr und 19 Uhr im Pfarrheim von St. Ste-
phanus Hitdorf

17. November: zwischen 16 Uhr und 19 Uhr im Pfarrheim von St. Alde-
gundis

Zu den Anmeldegespréichen miissen drei Dinge mitgebracht werden:
e Euer » Wegbegleiter Firmung« mit mindestens 15 Credopoints

e Den Nachweis tiber eure Taufe (steht in der Regel auf der Riickseite
der Abstammungsurkunde im Stammbuch eurer Eltern)

e Ein ausgefiilltes Anmeldeformular, das ihr rechtzeitig im Newsletter
zugesandt bekommt und das auch nach den Sommerferien online
bereitgestellt wird

So, ich hoffe, dass ich nichts vergessen habe. Natiirlich kann es immer
auch noch Erginzungen geben, die dann im Newsletter und in der Online-
Version stehen werden.

Auf jeden Fall freue ich mich auf unsere gemeinsame Zeit! Stébert in den
Angeboten und meldet euch an, sprecht euch in euren Freundesgruppen
auch gerne ab und erlebt einen gemeinsamen Weg und seid vor allem
gespannt und offen fiir eine lebendige Auseinandersetzung mit unserem
Glauben.

Fiir das ganze Katechtenteam
o~

’ﬂOM lw
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